
 

 

Class 10 3rd Language Supplementary Hindi Chapter 2 

सत्य की महिमा 

I. एक वाक्य में उत्तर दीहिए: 

Question 1. 

‘सत्य’ क्या होता है? उसका रूप कैसे होता है? 

Answer: 

सत्य बहुत ही सरल और निश्छल होता है। जो कुछ भी हमारी आंखो ंके 

सामिे घनित होता है, उसे नबिा कोई नमलावि नकए सीधे-सचे्च ढंग से कह 

देिा ही सत्य है। सत्य दरअसल हमारी दृनि का प्रनतनबंब, ज्ञाि की प्रनतनलनप 

और आत्मा की सच्ची आवाज़ है। 

Question 2. 

झठू का सहारा लेते हैं तो क्या-क्या सहिा पड़ता है? 

Answer: 

झठू का सहारा लेिे पर एक झठू को सही सानबत करिे के नलए और भी कई 

झठू बोलिे पड़ते हैं। अगर कही ंपर सच सामिे आ गया तो हमें शनमिंदगी 

और अपमाि का सामिा करिा पड़ता है। 

Question 3. 

शास्त्र में सत्य बोलिे का तरीका कैसे समझाया गया है? 

Answer: 

शास्त्रो ंमें कहा गया है नक नकसी को कि देिे या दुखी करिे के उदे्दश्य से 

सत्य िही ंबोलिा चानहए। शास्त्रो ंका निदेश है – "सतं्य बू्रयात्, नप्रयं बू्रयात्, ि 

बू्रयात् सत्यमनप्रयम्।" इसका अर्थ है – सच बोलो, पर वह ऐसा हो जो दूसरो ं

को नप्रय लगे। अनप्रय सत्य मत बोलो। 

Question 4. 

"संसार के महाि व्यक्तियो ंिे सत्य का सहारा नलया है" – इस बात को 

उदाहरण देकर समझाइए। 

Answer: 

संसार के सभी महाि व्यक्ति सत्य का पालि करते आए हैं। राजा हररशं्चद्र का 



 

 

सत्य के प्रनत समपथण सबको ज्ञात है। उन्ोिें सत्य के मागथ पर अिेक 

कनठिाइयो ंका सामिा नकया, लेनकि उिकी कीनतथ आज भी अमर है। राजा 

दशरर् िे भी अपिे वचि को निभािे के नलए प्राण त्याग नदए। महात्मा 

गांधीजी िे सत्य की शक्ति से अंगे्रज़ी शासि को नहला नदया। 

Question 5. 

महात्मा गांधी का सत्य की शक्ति के बारे में क्या कर्ि है? 

Answer: 

महात्मा गांधी िे सत्य की शक्ति को एक नवशाल वृक्ष की तरह बताया है। 

उन्ोिें कहा, “सत्य एक नवशाल वृक्ष है, नजसका नजतिा अनधक आदर होता 

है, उतिा ही अनधक फल उसमें लगते हैं और वे फल कभी समाप्त िही ं

होते।” 

Question 6. 

झठू बोलिेवाले की हालत कैसी होती है? 

Answer: 

झठू बोलिे से कभी-कभी र्ोड़ी देर के नलए लाभ तो नमलता है, लेनकि उससे 

ज्यादा िुकसाि ही होता है। ऐसे लोग नवकास की राह में रुकावि बि जाते 

हैं। झठू बोलिे वालो ंका व्यक्तित्व संकुनचत हो जाता है और लोगो ंका उि 

पर से नवश्वास उठ जाता है, नजससे उिके उन्ननत के रासे्त बंद हो जाते हैं। 

Question 7. 

हर क्तिनत में सत्य बोलिे का अभ्यास क्यो ंकरिा चानहए? 

Answer: 

सत्य की मनहमा अपार है। सत्य में महाि और असीम शक्ति है। सत्य की ही 

नवजय होती है, असत्य की िही।ं सत्य की आवाज़ से ही जीवि की 

कनठिाइयो ंको पार नकया जा सकता है। सत्य वह नचंगारी है, नजससे असत्य 

का िाश पलभर में हो जाता है। इसीनलए हर पररक्तिनत में सत्य बोलिे का 

अभ्यास करिा चानहए। 
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सत्य सरल और निष्कलंक होता है। हमें घििाओ ंको ज्यो ंका त्यो,ं नबिा 

नकसी अनतशयोक्ति के कहिा चानहए। यह हमारे ज्ञाि और आत्मा का 

प्रनतनबंब होता है। 

सत्य बोलिे के नलए मि साफ और निमथल होिा चानहए। झठू बोलिा हमेशा 

गलत होता है। अगर हमारा झठू पकड़ा गया, तो हमें अपमाि का सामिा 

करिा पड़ता है। सत्य का उपयोग दूसरो ंको परेशाि करिे के नलए िही ं

करिा चानहए। ऐसा सत्य, जो दूसरो ंको दुखी करे, िही ंबोलिा चानहए। 

इसनलए कहा गया है नक वही सत्य सबसे अच्छा होता है, जो सुििे वाले को 

नप्रय लगे। अनप्रय सत्य को प्रोत्सानहत िही ंकरिा चानहए। 

दुनिया के सभी महाि लोग सत्य के मागथ पर चले हैं। राजा हररशं्चद्र की 

सत्यनिष्ठा नवश्वनवख्यात है। उन्ोिें सत्य का पालि करते हुए कनठिाइयो ंका 

सामिा नकया, लेनकि डरें  िही।ं रामायण के राजा दशरर् िे भी अपिे वचि 

को निभािे के नलए प्राण त्याग नदए। महात्मा गांधी िे भी सत्य के बल पर 

अंगे्रज़ो ंको भारत से बाहर कर नदया। 

सत्य एक नवशाल वृक्ष के समाि है। यह सत्य बोलिे वालो ंको छाया और 

सुरक्षा देता है। हमें बचपि से ही सत्य बोलिे का अभ्यास करिा चानहए। झठू 

बोलिे से क्षनणक लाभ नमलता है, लेनकि अंततः  इससे कनठिाइयााँ ही पैदा 

होती हैं। झठू बोलिे वालो ंपर लोग भरोसा िही ंकरते। 

सत्य हमेशा शक्तिशाली और लोकनप्रय होता है। यह एक मानचस की तीली 

की तरह है, जो असत्य को पलभर में जला देती है। इसनलए हमें हर 

पररक्तिनत में सत्य बोलिे का अभ्यास करिा चानहए। 

 



 

 

 


