
 

 

1ST PUC Chapter 14 
 

शरण वचनामृत 
 

I. एक शब्द या वाक्य में उत्तर लिखिए: 
 

Question 1 

कनक, कालमनी और माटी के बारे में िोगो ों की क्या राय थी? 

Answer: 

िोगो ों का मानना था लक कनक, कालमनी और माटी माया हैं, िेलकन 

साथ ही कुछ ने इन्हें माया नही ों भी माना है। 

 

Question 2. 

अल्लमप्रभु देव लकस देवता के भक्त थे? 

Answer: 

अल्लमप्रभु देव के आराध्य देवता गुहेश्वर थे। 

 

Question 3. 

बसवेश्वर के अनुसार ज्ञान से क्या समाप्त होता है? 

Answer: 

बसवेश्वर के अनुसार ज्ञान से अज्ञान का नाश होता है। 

 

Question 5. 

बसवेश्वर के आराध्य देवता कौन थे? 

Answer: 

बसवेश्वर के आराध्य देवता का नाम कूडिसोंगम देव था। 

 

Question  6.   

सत्य से लकसका नाश होता है?   

Answer: 

सत्य से असत्य का नाश होता है।   

 



 

 

Question  7.   

पारस से लकस चीज़ का पररवततन होता है?   

Answer: 

पारस से िोहा स्वणत में बदिता है।   

 

Question  8.   

पवतत पर घर बनाने के बाद लकससे भय नही ों होना चालहए?   

Answer: 

पवतत पर घर बसाने के बाद जोंगिी जानवरो ों से डरने की आवश्यकता 

नही ों होनी चालहए।   

 

Question  9.   

बाजार में घर बनाने के बाद लकससे भय नही ों होना चालहए?   

Answer: 

बाजार में घर बनाने के बाद शोरगुि से डरने की जरूरत नही ों होनी 

चालहए।   

 

Question 10.   

जगत में जन्म िेने के बाद लकससे भय नही ों होना चालहए?   

Answer: 

जगत में जन्म िेने के बाद लनोंदा और सु्तलत से डरने की आवश्यकता 

नही ों होनी चालहए। 

 

अलतररक्त प्रश्नः  

Question 11.   

अल्लमप्रभु माया का वास्तलवक अथत लकस रूप में बताते हैं?   

Answer:   

अल्लमप्रभु माया का वास्तलवक अथत इस प्रकार बताते हैं लक मन की 

इच्छाएँ ही माया का रूप हैं।   

 



 

 

Question 12. 

कूडिसोंगम देव के शरणोों के अनुभाव से क्या छूट गया? 

Answer: 

कूडिसोंगम देव के शरणोों के अनुभाव से भव छूट गया। 

 

Question 13.   

सागर के लकनारे घर बसाने के बाद लकससे भय नही ों होना चालहए?   

Answer:   

सागर के लकनारे घर बसाने के बाद िहरो ों से डरने की आवश्यकता नही ों 

होनी चालहए।   

 

Question 14.   

अक्कमहादेवी की आराधना के देवता का नाम क्या है?   

Answer:   

अक्कमहादेवी के आराध्य देवता का नाम चन्नमखल्लकाजुतन है।   

 

II. लनम्नलिखित प्रश्नो ों के उत्तर लिखिए : 
 

Question  1. 

अल्लमप्रभु देव ने माया के सम्बन्ध में क्या कहा है? 

Answer:   

अल्लमप्रभु देव ने माया के बारे में कहा है लक – िोग कनक को माया 

मानते भी हैं और नही ों भी। कालमनी या स्त्री को माया मानते भी हैं और 

नही ों भी। माटी को माया मानते भी हैं और नही ों भी। अतः  मन के आगे जो 

चाह है, वही माया है। 

Question  2. 

कलवता में बसवेश्वर के लवचारो ों का क्या सोंदेश है? 

Answer:   

महात्मा बसवेश्वर यह सोंदेश देते हैं लक ज्ञान अज्ञान को दूर करता है, 

ज्योलत अोंधकार को समाप्त करती है, सत्य असत्य को नष्ट करता है, 



 

 

और पारस िोहा को सोने में बदिता है। इसी प्रकार, कूडिसोंगम देव 

की शरण और उनके ज्ञान से मेरा साोंसाररक मोह समाप्त हो गया। 

 

Question  3.   

अक्कमहादेवी के अनुसार भवसागर में कैसे जीना चालहए?   

Answer:   

अक्कमहादेवी का कहना है लक पवततो ों पर घर बसाने के बाद जोंगिी 

जानवरो ों से डरने की आवश्यकता नही ों होती। सागर के लकनारे घर 

बनाकर िहरो ों से भयभीत नही ों होना चालहए। बाजार में रहने के दौरान 

शोर से डरने की कोई वजह नही ों है। वे कहती हैं लक, हे 

चन्नमखल्लकाजुतन! सोंसार में जन्म िेने के बाद लनोंदा और सु्तलत से डरने 

की कोई बात नही ों है। हमें क्रोध से बचकर, शाोंत और समानभाव से 

जीने की कोलशश करनी चालहए। यही असि में जीवन जीने का सही 

तरीका है।   

 

अलतररक्त प्रश्न:   
 

Question  4.   

महात्मा बसवेश्वर का जीवन पररचय दीलजए।   

Answer:   

महात्मा बसवेश्वर का जन्म कनातटक के लबजापुर लजिे के इोंगळेश्वर-

बागेवाडी अग्रहार में हुआ था। उनके लपता का नाम मादरस और माता 

का नाम मादिाोंलबका था। उनका पररवार लशव का उपासक था। 

महात्मा बसवेश्वर का जीवनकाि 1105 से 1167 तक माना जाता है। 

उन्होोंने 'कायक ही कैिास' के लसद्ाोंत से शारीररक श्रम को महत्त्व देते 

हुए सामालजक पररवततन की लदशा में कायत लकया। 

 

III. सोंसदभत भाव स्पष्ट कीलजए : 
 

Question 1. 

कहा जाता है लक कनक माया है, िेलकन वह माया नही ों है; कालमनी 

माया है, िेलकन वह माया नही ों है; माटी माया है, िेलकन वह माया नही ों 



 

 

है। मन के आगे जो चाहत है, वही माया है, गुहेश्वर। 

 

Answer: 

प्रसोंग: यह वचन हमारी पाठ्य पुस्तक 'सालहत्य वैभव' के 'शरण 

वचनामृत' काव्यपाठ से लिया गया है, लजसके रचनाकार अल्लमप्रभु हैं। 

 

सोंदभत: इस वचन में अल्लमप्रभु मन की इच्छाओों को माया के रूप में 

प्रसु्तत कर रहे हैं। उनके अनुसार, मन की चाहत ही असिी माया है। 

 

स्पष्टीकरण: इस वचन में अल्लमप्रभु कहते हैं लक कुछ िोग कनक 

(सोना) को माया मानते हैं, जबलक कुछ िोग स्त्री को माया कहते हैं। 

माया को धोिा देने वािी, भ्रलमत करने वािी और साोंसाररक चीजो ों में 

उिझाने वािी शखक्त के रूप में माना जाता है। हािाोंलक, अल्लमप्रभु 

का मत है लक स्त्री या कनक माया नही ों हैं। कुछ िोग माटी (जमीन या 

सोंपलत्त) को माया मानते हैं, िेलकन वह भी माया नही ों है। असि में, मन 

की इच्छाएँ और चाहतें ही माया हैं, जो हमें भटका देती हैं। 

 

Question 2.   

ज्ञान से अज्ञान दूर होता है,   

ज्योलत से तमोंध दूर होता है,   

सत्य से असत्य दूर होता है,   

पारस से िोहत्व दूर होता है,   

आपके शरणोों के अनुभाव से   

मेरा भव छूट गया, कूडिसोंगम देवा।   

 

Answer:   

**प्रसोंग**: यह वचन 'सालहत्य वैभव' पाठ्य पुस्तक के 'शरण वचनामृत' 

काव्यपाठ से लिया गया है, लजसके रचनाकार महात्मा बसवेश्वर हैं।   

 

**सोंदभत**: इस वचन के माध्यम से महात्मा बसवेश्वर बताते हैं लक ज्ञान 

प्राप्त करने से अज्ञान का नाश होता है, जैसे ज्योलत से अोंधकार, सत्य से 

असत्य और पारस से िोहा सोने में बदि जाता है।   



 

 

**स्पष्टीकरण**: महात्मा बसवेश्वर इस वचन में यह बताते हैं लक ज्ञान से 

अज्ञान का लनवारण होता है, जैसे उजािे से अोंधकार समाप्त होता है, 

सत्य से असत्य का नाश होता है, और पारस से िोहा सोने में पररवलततत 

होता है। वे कहते हैं लक कूडिसोंगम देव की शरण में जाने से उनका 

साोंसाररक मोह और भवसागर से छुटकारा लमि गया है। 

 

शरण वचनामृत – शरणोों का पररचय: [Introduction to Sharanas] 

 

बारहवी ों शती का वचन सालहत्य कन्नड सालहत्य के लवकास में स्वलणतम 

युग माना जाता है। इस काि में महात्मा बसवेश्वर ने आध्याखत्मक और 

दाशतलनक दृलष्टकोण से लवचारो ों का प्रचार लकया, और उन्होोंने अनुभव 

मोंडप की स्थापना की, लजसकी अध्यक्षता अल्लमप्रभु ने की। इस मोंडप 

ने सभी मुमुकु्ष और सोंतो ों को आकलषतत लकया।   

 

1. अल्लमप्रभु को बारहवी ों शती के सवतशे्रष्ठ लशवशरणोों में स्थान लदया 

जाता है। वे अनुभव मोंडप के पहिे अध्यक्ष थे और उनके जीवन की 

गाथाएँ ‘हररहर का प्रभुदेव रगळे’, चामरस के ‘प्रभुलिोंगिीिे’ और 

अन्य लशवशरणोों के वचनो ों में लमिती हैं। अल्लमप्रभु कमत, भखक्त और 

ज्ञान के महत्व को प्रलतपालदत करते थे।   

    

2. महात्मा बसवेश्व का जन्म कनातटक के लबजापुर लजिे के इोंगळेश्वर-

बागेवाडी अग्रहार में हुआ था। उनका जीवनकाि 1105 से 1167 तक 

था। 'कायक ही कैिास' (शारीररक श्रम ही पूजा है) के लसद्ाोंत से 

उन्होोंने सामालजक क्राोंलत की शुरुआत की और शारीररक श्रम के माध्यम 

से जीवन यापन करने को बढावा लदया।   

 

3. अक्कमहादेवी को अनुभव मोंडप की मलहिा लशवशरलणयो ों में सबसे 

शे्रष्ठ माना जाता है। वे लशमोगा लजिे के उडतडी ग्राम में लशवभक्त 

माता-लपता के घर जन्मी थी ों। उन्हें लशव दीक्षा प्राप्त करने के बाद, वे 

सदा श्रीशैि के चन्नमखल्लकाजुतन देव के कीततन और ध्यान में िीन रहती 

थी ों।   

 



 

 

वचनोों का आशय:   

 

प्रसु्तत वचनो ों में शरणोों ने अपने-अपने अनुभवो ों को व्यक्त लकया है। इन 

वचनो ों के माध्यम से जालत, लिोंग और भेदभाव को समाप्त कर लदया 

गया और ईश्वर की भखक्त और लनष्काम कमत को प्रमुिता दी गई। इन 

वचनो ों में धालमतक, आध्याखत्मक, सामालजक और साोंसृ्कलतक क्राोंलत की 

गूोंज है।   

 

वचनोों का भावाथत:   

 

1. अल्लमप्रभु का वचन:   

"कनक माया है, कनक माया नही ों,   

कालमनी माया है, कालमनी माया नही ों,   

माटी माया है, माटी माया नही ों,   

मन के आगे जो चाह है, वही माया है, गुहेश्वर।"   

 

भावाथत:   

अल्लमप्रभु इस वचन में बताते हैं लक कई िोग सोने, स्त्री और सोंपलत्त 

को माया मानते हैं, िेलकन असि माया वह है जो मन की इच्छाएँ और 

चेष्टाएँ हैं। यह माया ही हमें भ्रलमत करती है।   

 

शब्दाथत: 

1. कनक – सोना   

2. माया – भ्रम, अज्ञान   

3. कालमनी – स्त्री   

 

2. महात्मा बसवेश्वर का वचन:   

"ज्ञान से अज्ञान दूर होता है,   

ज्योलत से तमोंध दूर होता है,   

सत्य से असत्य दूर होता है,   

पारस से िोहत्व दूर होता है,   

आपके शरणोों के अनुभाव से   



 

 

मेरा भव छूट गया, कूडिसोंगम देवा।"  

  

भावाथत:  

महात्मा बसवेश्वर कहते हैं लक ज्ञान अज्ञान को, ज्योलत अोंधकार को, सत्य 

असत्य को, और पारस िोहा को सोने में पररवलततत कर देता है। उनके 

अनुसार, कूडिसोंगम देव की शरण में आने से उनका साोंसाररक मोह 

समाप्त हो गया।   

 

शब्दाथत:   

1. तमोंध – अोंधकार   

2. पारस – स्पशतमलण   

3. अनुभाव – मलहमा   

4. भव – सोंसार   

 

3. अक्कमहादेवी का वचन:   

"पवतत पर बसाकर घर, जोंगिी जानवरो ों से क्या डरना?   

सागर लकनारे बसाकर घर िहरो ों से क्या डरना?   

हाट में बसाकर घर, शोरगुि से क्या डरना?   

चन्नमखल्लकाजुतन सुनो,   

जगत में जन्म िेने पर, सु्तलत-लनोंदा से क्या डरना?   

मन में क्रोध न करके समलचत रहना चालहए।"   

 

भावाथत:  

अक्कमहादेवी कहती हैं लक हमें जीवन में कभी भी बाहरी डर से 

प्रभालवत नही ों होना चालहए। चाहे पवतत पर घर हो, सागर के लकनारे या 

हाट में, हमें हर हाि में समानभाव से जीना चालहए। सु्तलत और लनोंदा से 

न डरते हुए हमें शाोंतलचत्त रहकर जीवन जीना चालहए। 

 

 

शरण वचनामृत [Sharan Vachanamrut] Summary 



 

 

 
 

‘शरण वचनामृत’ एक महत्वपूणत काव्य-ग्रोंथ है जो बारहवी ों शती के 

कन्नड सोंतो ों के वचन सालहत्य पर आधाररत है। इस ग्रोंथ में महात्मा 

बसवेश्वर, अल्लमप्रभु और अक्कमहादेवी जैसे महान सोंतो ों के वचन 

शालमि हैं। इन वचनोों में उनके जीवन के दशतन, उनके लवचार, और 

समाज में व्याप्त धालमतक और साोंसृ्कलतक मुद्ो ों पर उनके लवचारो ों का 

लवस्तार से उले्लि लकया गया है। 
 

प्रमुि लवषय: 
 

1. अल्लमप्रभु के लवचार  

अल्लमप्रभु अपने वचनोों में माया के बारे में कहते हैं लक सोना, स्त्री और 

माटी को िोग माया मानते हैं, िेलकन असि माया तो मन की इच्छाएँ हैं। 

मन की इच्छाएँ ही हमें भ्रलमत करती हैं और हमें साोंसाररक भटकाव में 

डािती हैं।   
 

2. बसवेश्वर के लवचार  

महात्मा बसवेश्वर ने ज्ञान, ज्योलत, सत्य और पारस के माध्यम से जीवन में 

सुधार की बात की। उनका मानना था लक ज्ञान अज्ञान को, ज्योलत 



 

 

अोंधकार को, सत्य असत्य को और पारस िोहा को स्वणत में बदि देता है। 

बसवेश्वर ने 'कायक ही कैिास' (शारीररक श्रम ही पूजा है) के लसद्ाोंत को 

समाज में िागू करने का प्रयास लकया। उनका उदे्श्य समाज में पापो ों से 

मुखक्त और आत्मज्ञान की प्राखप्त था।   
 

3. अक्कमहादेवी के लवचार   

अक्कमहादेवी के अनुसार, जीवन में सोंतुिन और समानभाव से जीना 

चालहए। उन्होोंने कहा लक पवतत, सागर या बाजार में घर बसाकर, हमें 

लकसी भी डर या शोरगुि से प्रभालवत नही ों होना चालहए। साथ ही, जन्म 

िेने पर हमें सु्तलत-लनोंदा से नही ों डरना चालहए और हमेशा शाोंतलचत्त रहना 

चालहए। 
 

उपसोंहार:   

‘शरण वचनामृत’ के वचनोों में सोंतो ों के जीवन के अद्भुत दशतन और 

उनके समाज में सुधार के प्रयासो ों को देिा जा सकता है। इन वचनोों में 

धालमतक, आध्याखत्मक, और सामालजक बदिाव की गहरी समझ है। ये 

वचन न केवि भखक्तरस से ओतप्रोत हैं, बखि समाज में व्याप्त अन्याय, 

भेदभाव और अज्ञानता के खििाफ एक क्राोंलत का प्रतीक भी हैं। 


