
1ST PUC Chapter 13 
 

मीराबाई के पद 
 

I. एक शब्द या वाक्य में उत्तर लिखें: 

 
Question 1. 

मीराबाई ने लकसे अपना आराध्य माना? 

Answer: 

मीराबाई ने लिररधर िोपाि को अपने आराध्य के रूप में स्वीकार 

लकया। 

 

Question 2. 

मीराबाई ने लकसके लिए जि छोडा ? 

Answer: 

मीराबाई ने श्री कृष्ण स्मरण के लिए जि छोडा । 
 

Question 3. 

मीराबाई ने लकसकी संिलि में िोक-िाज का पररत्याि लकया? 

Answer: 

मीराबाई ने साधु-संिो ंकी संिलि में िोक-िाज का त्याि लकया। 

 

Question 4. 

मीराबाई ने अपने कृष्ण पे्रम को कैसे सीचंा? 

Answer: 

मीराबाई ने अपने कृष्ण पे्रम को जीवन के जि से सीचंा। 

 

Question 5. 

लवष का प्यािा लकसने लिजवाया था? 

Answer: 

लवष का प्यािा राणा ने िेजवाया था। 

 



Question 6. 

मीराबाई की ििन लकससे जुडी है? 

Answer: 

मीराबाई की ििन श्रीकृष्ण के स्मरण में ििी हुई है। 

 

Question 7. 

श्री कृष्ण के चरण कमि कैसे है ? 

Answer: 

श्री कृष्ण के चरण कमि अलवनासी है। 
 

Question 8. 

लकस बाि का घमंड नही ंकरना चालहए? 

Answer: 

शरीर का घमंड नही ंकरना चालहए। 

 

Question 9. 

यह संसार लकसका खेि माना िया है? 

Answer: 

यह संसार पलियो ंके खेि जैसा है। 

 

Question 10. 

मीराबाई लकस बंधन को समाप्त करने की प्राथथना करिी हैं? 

Answer: 

मीराबाई इस संसार के बंधनो ंको समाप्त करने की प्राथथना करिी हैं। 

 

II. लनम्नलिखखि प्रश्ो ंके उत्तर लिखखए : 
 
 

Question 1. 

मीराबाई की कृष्ण िखि का वणथन कीलजए। 

Answer: 

 

 



 

मीराबाई का मानना था लक इस संसार में केवि लिररधर िोपाि उनके 

अपने हैं। उन्ोनें िोक-िाज, संसार, और अपने संबंधो ंको त्यािकर 

अपना मन श्रीकृष्ण के चरणो ंमें समलपथि कर लदया। 

 

Question 2. 

मीराबाई ने जीवन के सार ित्व को कैसे अपनाया? 

Answer: 

मीराबाई ने जीवन के सार ित्व को इस प्रकार प्रकट करालि है 
 

Question 3. 

ििवान की िखि में मन प्रसन्न हुआ, िेलकन संसार के दुख देखकर 

मन व्यलथि हुआ। 

Answer: 

कहिी है – जीवन की हर पि को पानी िरह सीचंनकर श्री कृष्ण के प्रलि 

अपना पे्रम बीज बोया था । 
 

Question 4. 

मीराबाई ने जीवन की नश्वरिा के संबंध में क्या कहा हैं ? 

Answer: 

 

मीराबाई ने जीवन की नश्वरिा के संबंध में इस प्रकार अपना िाव व्यि 

करिी है – इस शरीर नखर है, इस पर इिना अंहकार मि करना । एक 

लदन इसे लम ीी में लमिजाना है।  
 

यह संसार एक लचलडया की खेि की िरह है, श्याम होिे ही उठ जाएिा। 

इसी िरह यह जीवन िी नश्वर है । एक लदन नष्ट हो जाएिा 

 

Question 5. 

मीराबाई संसाररक बन्धन से को ंमुखि चालहि है ? 

Answer: 

 



मीराबाई इस संसाररक बन्धन से इसलिए मुखि चाहिी है – लक मीरबाई 

ििवान कृष्ण से प्राथथना करिी है – हे मेरे प्रिु मै अबिा आपकी दासो 

आपसे प्राथथना करिी हूँ, मुझे इस जन्ो ंके और इस संसार के िव बंधनो ं

से मुखि चाहिी हूँ ।  
 

क्योलंक दुबारा इस जन्ो ंके माया-मोह के बन्धनो ंसे हमेशा के लिए मुि 

होना चाहिी हूँ। 
 

III. संसदिथ िाव स्पष्ट कीलजए : 
 

Question 1. 

म्हारां री लशरीधर िोपाि दुसरा न कूयां । 

दुसरां न कावां साधां सकि िोक जूयो ं। 

िाया छडया बंधां छाड्या संिा सूयां । 

साधां संि बैठ िोक िाज खूया । 

ििि देख्ां रापी हायां जिि देख्ां रूयां । 

Answer: 

 

संदिथ : प्रसु्ति पदाविी को मीराबाई के पद इस दोहे से लिया िया है। 

कवलयत्री है, मीराबाई। 

स्पष्टीकरण : मीराबाई कहिी है – इस संसार में मेरा कोई नही लमर्थ  

लिरीधर िोपाि मेरे है । उनके लबना दुसरा कोई नही मेरा ।  
 

लर्र से कहिी है इस संसार को त्यािा मैने, िाई, बंधुओ को छोडा है, 

और साधुओ ंके संि बैठ बैठकर िाज को िूिा है मैने । िखि में रि 

रहकर मन सुुः ख पाया है । इस , दुुः खी संसार को देखकर दुुः ख होिा है । 

इस िरह कहिी है। 

 

मीराबाई के पद [Meerabai Ke Pad] 
Summary 

 



 
 

मीराबाई ििवान श्रीकृष्ण की महान िि थी।ं छोटी उम्र में लवधवा हो 

जाने के बाद, उन्ोनें अपना पूरा जीवन श्रीकृष्ण के चरणो ंमें समलपथि कर 

लदया। उनका आध्याखिक पे्रम, लवनम्रिा और श्रीकृष्ण के प्रलि समपथण 

अलििीय थे।   
 

वह कहिी हैं लक लिरीधर िोपाि ही उनके सब कुछ हैं, वही उनका 

जीवन हैं। अपने अनुिवो ंसे वह संिो ंको बिािी हैं लक उन्ोनें श्रीकृष्ण के 

लसवा लकसी और को नही ंदेखा और उनके लिए उन्ोनें सिी सांसाररक 

सुख-िोि छोड लदए। साधुओ ंके साथ रहकर उन्ोनें अपनी िज्जा िी 

त्याि दी। श्रीकृष्ण के ििो ंको देखकर उन्ें िवथ महसूस होिा है।   
 

संसार के दुखो ंको देखकर मीराबाई व्यलथि हो जािी हैं और उनके 

आंसुओ ंने श्रीकृष्ण के प्रलि उनके पे्रम की बेि को सीचंा है। उन्ोनें 

श्रीकृष्ण की िखि का सार अपनाया और लनरथथक चीजो ंको त्याि लदया, 

जैसे दही से मक्खन लनकािकर मटे्ठ को छोड लदया जािा है।   
 

उनके पलि ने उन्ें लवष िेजा, िेलकन मीराबाई ने उसे अमृि की िरह पी 

लिया, जो उन्ें श्रीकृष्ण के करीब िे िया। अब उनका हर कायथ श्रीकृष्ण 

के प्रलि समलपथि है, और उनके प्रलि उनका पे्रम अटूट है।   



 

श्रीकृष्ण के चरणो ंकी िखि के लिए मीराबाई अपनी आिा को पे्रररि 

करिी हैं। वह कहिी हैं लक आकाश और पृथ्वी के बीच जो कुछ िी है, वह 

नाशवान है। पूजा-पाठ, िीथथयात्रा, और काशी की यात्रा िी व्यथथ हैं।   
 

इस नश्वर शरीर पर िवथ नही ंकरना चालहए, क्योलंक यह एक लदन लमट्टी में 

लमि जाएिा। मानव जीवन ईश्वर की परीिा का खेि है, जो सुबह 

अखस्तत्व में आिा है और शाम को समाप्त हो जािा है, जैसे पिी का 

दैलनक जीवन।   
 

केसररया वस्त्र पहनना, साधु बनना, और सांसाररक मोह त्यािना सब 

लदखावे के लिए हैं। इन सबसे जीवन-मरण के चक्र से बचा नही ंजा 

सकिा। मीराबाई कहिी हैं, "हे श्याम संुदर, मैं आपकी दासी हं। मैंने सारे 

सांसाररक बंधनो ंको छोड लदया है और आपके लदव्य, शाश्वि चरणो ंमें 

स्थायी आनंद पाने की कोलशश कर रही हं।"   


