
1ST PUC Chapter 12 
 

तुलसीदास के दोहे 
 

I. एक शब्दा या वाक्ाांश या वाक् में उत्तर ललखिए : 
 

Question 1. 

तुलसीदास लकस पर लवश्वास करते हैं? 

Answer: 

तुलसीदास राम भखि में लवश्वास करते हैं। 

 

Question 2. 

तुलसीदास लकसे आराध्य देव मानते हैं? 

Answer: 

तुलसीदास श्री रघुनांदन को अपने आराध्य देव मानते हैं। 

 

Question 3. 

सांत का स्वभाव कैसा होता है? 

Answer: 

सांत का स्वभाव मीठे आम के पेड की तरह होता है । 
 

Question 4. 

तुलसीदास काय और मन की उपमा लकससे देते हैं? 

Answer: 

तुलसीदास काय की उपमा िेत से और मन की उपमा लकसान से करते 

हैं। 

 

Question 5. 

मधुर वचन से क्ा लाभ होता है? 

Answer: 

मधुर वचन से जालत का भेद लमट जाता है। 

 

 



Question 6. 

पांलडत और मूिख कब समान लगते हैं? 

Answer: 

जब पांलडत में काम, क्रोध, मद और लोभ होता है, तब पांलडत और मूिख 

समान लदिाई देते हैं। 

 

Question  7. 

तुलसीदास कहााँ जाने से मना करते हैं? 

Answer: 

तुलसीदास ऐसे स्थानो ां पर जाने से मना करते हैं जहााँ सोने की वर्ाख हो 

रही हो। 

 

Question  8. 

लबना तेज वाले व्यखि की अवस्था कैसी होती है? 

Answer: 

लबना तेज वाले व्यखि की खस्थलत अपमानजनक होती है। 

 

II. लनम्नललखित प्रश्ो ां के उत्तर ललखिए : 
 

Question  1. 

तुलसीदास की रामभखि का वर्खन कीलजए। 

 

Answer: 

तुलसीदास का लवश्वास और आधार रामभखि में है। वे राम के नाम को 

अपनी शखि और आशा मानते हैं। लजस प्रकार चातक पक्षी स्वालत 

नक्षत्र की वर्ाख के जल का इांतजार करता है, उसी प्रकार तुलसीदास 

रामभखि में पूरी लनष्ठा से समलपखत रहते हैं। 

 

Question 2. 

तुलसीदास के अनुसार सांत के स्वभाव का वर्खन कीलजए। 

 

 



Answer: 

तुलसीदास के अनुसार, सांतो ां का स्वभाव मीठे आम के वृक्ष जैसा होता 

है, जो पत्थर पड़ने पर भी फल देता है। सांत हमेशा दूसरो ां के कल्यार् 

और सेवा में तत्पर रहते हैं। उनका स्वभाव सरल, सहनशील और 

परोपकारी होता है। 

 
Question 3. 

तुलसीदास ने मधुर वचन के महत्व का कैसे वर्खन लकया है? 

Answer: 

 

तुलसीदास कहते है-मधुर वचन जो जाती, धमख के भेद-भाव को लमटाता 

है। और कहते है-उत्तम लोग अलभमान के होते है । जैसे उबलते दूध में 

थोडा पानी का लिडकाव से लकस तरह दुध उबलना ठहर जाता है। उसी 

प्रकार अचे्छ लोगो ां का सहवास भी इसी तरह होता है । 
 
Question 4. 

तुलसीदास के अनुसार मनुष्य के जीवन में सांतोर् धन का क्ा महत्व है? 

 

Answer: 

तुलसीदास के अनुसार, सांतोर् धन से बड़ा कोई सुि नही ां। मनुष्य के 

जीवन में शाांलत और सांतोर् ही सच्ची सांपलत्त है। उनके सामने हाथी, 

घोड़ा, धन-दौलत और सारी भौलतक वसु्तएां  तुच्छ हैं। 

 
Question 5. 

तुलसीदास कुल रीलत के पालन करने के सांबांध में क्ा कहते हैं? 

 

Answer: 

तुलसीदास कहते हैं लक अपने कुल की परांपराओां और रीलत-ररवाजो ां का 

पालन अवश्य करना चालहए। धमख, कतखव्य और सद्गुर्ो ां का पालन 

करना ही जीवन की सच्ची राह है। जो उलचत हो, उसे अपनाएां  और पे्रम, 

लमत्रता, या दे्वर् जैसी भावनाओां का चुनाव सोच-समझकर करें । 

 

III.सांसदभख भाव स्पष्ट कीलजए : 



Question 1. 

तुलसी काय िेत है, मनसा भयो लकसना। 

पाप पुण्य दोह बीज है, बुवै सौ लुनै लनदान ॥ 

 

Answer: 

सांदभख: यह दोहा तुलसीदास के काव्य से ललया गया है। 

स्पष्टीकरर्: तुलसीदास कहते हैं लक शरीर एक िेत के समान है और 

मन लकसान के समान। पाप और पुण्य, दोनो ां ही बीज की तरह हैं। 

मनुष्य जैसा बीज बोएगा, वैसा ही फल पाएगा। 

 

Question 2. 

काम, क्रोध, मद, लोभकी जो लौ मन में िान। 

तो लो पांडीत मूरिो, तुलसी एक समान ॥ 

 

Answer: 

सांदभख: यह दोहा तुलसीदास के काव्य से ललया गया है। 

स्पष्टीकरर्: तुलसीदास बताते हैं लक यलद काम, क्रोध, अहांकार और लोभ 

जैसे अवगुर् लकसी पांलडत के मन में हैं, तो वह पांलडत और मूिख में कोई 

अांतर नही ां होता। दोनो ां ही समान माने जाते हैं। 

 

तुलसीदास के दोहे [Tulsidas ke 
dohe ]Summary 

 

 



तुलसीदास भगवान श्रीराम के महान भि थे। उन्ोांने श्रीराम के ललए 

अपना सब कुि त्याग लदया। लहांदी सालहत्य में उन्ोांने रामभखि मागख 

(श्रीराम की भखि का मागख) की शुरुआत की। तुलसीदास ने अपने जीवन 

में अनेक कष्टोां का सामना लकया, लेलकन अांततः  वे श्रीराम के परम भि 

बन गए। 

 

उनकी रचना ‘श्रीरामचररतमानस’ लवश्व प्रलसद्ध है। तुलसीदास के दोहे 

भखि, सद्गुर्, लवनम्रता और दान जैसे आदशों से जुडे़ हुए हैं। 

तुलसीदास कहते हैं लक केवल श्रीराम ही हमारी शखि, हमारी इच्छाओां 

और हमारे लवश्वास का कें द्र हैं। 

 

चातक पक्षी लजस प्रकार स्वालत नक्षत्र की वर्ाख की बूांदो ां के ललए आकाश 

की ओर मुांह िोलकर प्रतीक्षा करता है, उसी प्रकार तुलसीदास, श्रीराम 

की भखि के ललए प्रतीक्षारत रहते हैं। तुलसीदास कहते हैं लक हर इांसान 

का ध्यान सांसार की ओर नही ां, बखि भगवान श्रीराम के चरर्ोां की ओर 

होना चालहए। वे सांख्या तीन (3) और िः  (6) के माध्यम से यह समझाते 

हैं। लहांदी में 3 और 6 एक-दूसरे की लवपरीत लदशाओां में ललिे जाते हैं। यलद 

उन्ें उलट लदया जाए, तो वे एक-दूसरे की ओर मुि करते हैं। इसी प्रकार, 

मनुष्य को अपने मन का रुि सांसार से हटाकर भगवान की ओर करना 

चालहए। 

 

तुलसीदास सांतो ां को आम के पेड़ के समान बताते हैं, जो दूसरो ां के ललए 

फूल और फल देते हैं। यलद कोई पत्थर फें के, तो भी आम का पेड़ फल 

देता है। इसी प्रकार सांत दूसरो ां को कभी कष्ट नही ां पहुांचाते, भले ही उन्ें 

स्वयां कष्ट सहना पडे़। 

 

तुलसीदास का मानना है लक मनुष्य का मन एक िेत के समान है और 

उसका मन लकसान है। इसमें दो प्रकार के बीज होते हैं – पाप और पुण्य। 

जो बीज बोए जाएां गे, वही फल लमलेंगे। तुलसीदास यह भी कहते हैं लक 

मीठे और मधुर वचन घमांड को समाप्त कर सकते हैं। जैसे उबलते हुए 

दूध पर ठां डे पानी की कुि बूांदें  डालने से वह शाांत हो जाता है, वैसे ही 

मधुर वचन शतु्रता और क्रोध को शाांत कर सकते हैं। 



तुलसीदास कहते हैं लक सांतोर् मनुष्य का सबसे बड़ा धन है। हाथी, घोडे़, 

गाय, और िजाने के नौ रत्न भी सांतोर् के लबना बेकार हैं। उनके अनुसार, 

सुि और सांतोर् ही जीवन की सच्ची सांपलत्त हैं। 

 

मनुष्य के मन में िह दुश्मन होते हैं – वासना, क्रोध, लोभ, मोह, अहांकार, 

और ईष्याख। जब तक ये दुगुखर् मनुष्य में रहते हैं, वह लवद्वान होकर भी मूिख 

के समान ही रहता है। तुलसीदास कहते हैं लक इन दुश्मनोां से मुि होकर 

ही मनुष्य सचे्च अथों में मानव बन सकता है। 

 

तुलसीदास यह भी कहते हैं लक हमें ऐसे लोगो ां से सांपकख  नही ां रिना 

चालहए, जो हमें देिकर प्रसन्न नही ां होते या जो हमारे साथ सांतोर् और 

िुशी महसूस नही ां करते। भले ही उनके पास लकतना भी धन और वैभव 

हो, हमें उनसे दूर रहना चालहए। 
 
 


