
2nd PUC Chapter 11 
 

रहीम के दोहे 
 

भावार्थ : 
 

Question 1:  

रहहमन हवद्या और बुद्धि का महत्व क्या है, और वह हकस प्रकार के 

मनुष्य को धरती पर हनरर्थक मानते हैं? 

 

Answer:  

रहीम इस दोहे में यह बताते हैं हक हवद्या और बुद्धि का महत्व बहुत 

अहधक है। जो व्यद्धि हवद्या से वंहित होता है, जो धमथ और अचे्छ कायों 

से दूर रहता है, और हजसने जीवन में कोई सफलता नही ंपाई, वह 

धरती पर एक बोझ की तरह है। ऐसे व्यद्धि को हबना पंूछ और सीगं 

वाले जानवर की तरह हनरर्थक मानते हैं। 

 

Question 2:  

रहहमन पानी के बारे में क्या संदेश देते हैं, और इसका क्या महत्व है? 

 

Answer:  

रहीम इस दोहे में पानी शब्द का प्रयोग तीन अर्ों में करते हैं। पानी का 

मतलब मनुष्य की प्रहतष्ठा, मोती की िमक और िूने का गीलापन है। 

रहीम का कहना है हक हबना प्रहतष्ठा, मनुष्य की पहिान नही ंबनती; 

मोती को उसकी िमक, और िूने को उसकी सफेदी और गीला रूप 

िाहहए। इसहलए प्रहतष्ठा, िमक और शुिता को बनाए रखना जरूरी 

है। 

 

Question 3:  

रहीम हिंता और हिता के बीि अंतर को हकस प्रकार समझाते हैं? 

 



Answer:  

रहीम इस दोहे में हिंता और हिता की तुलना करते हुए बताते हैं हक 

हिता केवल एक बार शरीर को जलाती है, लेहकन हिंता जीवन भर 

मनुष्य को जलाती रहती है। हिता हनजीव शरीर को जलाती है, जबहक 

हिंता जीहवत व्यद्धि को मानहसक और शारीररक रूप से परेशान 

करती है, जो हक कही ंअहधक हाहनकारक है। 

 

Question 4:  

रहीम कमथ और उसके पररणाम के बारे में क्या हविार व्यि करते हैं? 

 

Answer:  

रहीम इस दोहे में कमथ और उसके पररणाम के बारे में कहते हैं हक कमथ 

करना हमारे हार् में है, लेहकन उसके पररणाम पर हमारा कोई हनयंत्रण 

नही ंहोता। हमें बस सही कायथ करते रहना िाहहए, और हवश्वास रखना 

िाहहए हक अचे्छ कायों का अच्छा फल हमलेगा। वे उदाहरण के रूप में 

शतरंज के पााँसे का उपयोग करते हैं, हजनके दांव हमारे हार् में नही ं

होते, हफर भी हम खेलते हैं। 

 

Question 5:  

भगवान की भद्धि और पे्रम के बारे में रहीम क्या कहते हैं? 

 

Answer:  

रहीम भगवान की भद्धि को लेकर कहते हैं हक पे्रम की गली बहुत 

संकरी होती है, हजसमें केवल एक ही व्यद्धि रह सकता है। अगर हम 

अपने अहंकार और 'मैं' में उलझे रहते हैं, तो भगवान की भद्धि नही ं

हमल सकती। अगर हम भगवान को हर स्थान पर देखेंगे, तो वही हमारे 

भीतर समा जाएंगे। 

 

Question 6: 

 रहीम हबना सोिे-समझे बोलने के बारे में क्या हसखाते हैं? 

 



Answer:  

रहीम इस दोहे में हमें हसखाते हैं हक हबना सोि-समझे बोलना 

हाहनकारक होता है। वे जीभ के उदाहरण से बताते हैं हक जीभ हबना 

सोिे कुछ भी बोल देती है, लेहकन इसका पररणाम हमारे शरीर को 

भुगतना पड़ता है। इसहलए हमें अपनी बातें सोि-समझ कर करनी 

िाहहए, ताहक हकसी को नुकसान न हो। 

 

Question 7:  

रहीम छोटे आकार और बडे़ आकार के महत्व को हकस प्रकार समझाते 

हैं? 

 

Answer:  

रहीम इस दोहे में यह बताते हैं हक आकार से कोई फकथ  नही ंपड़ता। 

सागर भले ही बड़ा हो, लेहकन वह एक इंसान की प्यास भी नही ंबुझा 

सकता। इसके हवपरीत, एक छोटा तालाब हजसमें कीिड़ हो, वह छोटे-

बडे़ सभी जीवो ंकी प्यास बुझा सकता है। इसहलए कभी-कभी छोटा ही 

बड़ा काम करता है। 

 

Question 8:  

रहीम साधना के महत्व को हकस प्रकार समझाते हैं? 

 

Answer:  

रहीम इस दोहे में साधना की महहमा बताते हैं। उनका कहना है हक 

अगर हकसी एक व्यद्धि ने सही साधना प्राप्त कर ली हो, तो वह दूसरो ं

को भी हसखा सकता है। जैसे एक पेड़ की जड़ को पानी हदया जाए, तो 

वह पानी पूरे पेड़ में फैलकर उसे संजीवनी देता है। साधना की जड़ को 

समझकर पूरे जीवन में लाभ प्राप्त हकया जा सकता है। 

 

I. एक शब्द या वाक्यांश या वाक्य में उत्तर: हलद्धखए: 
 

Question 1:  

बुद्धिहीन व्यद्धि को हकससे तुलना की जाती है? 



Answer:  

बुद्धिहीन व्यद्धि को हबना पंूछ और सीगं वाले जानवर के समान माना 

जाता है। 

 

Question 2:  

हकस िीज़ के हबना इंसान का जीवन हनरर्थक होता है? 

Answer:  

मानवता और सम्मान के हबना इंसान का जीवन हनरर्थक होता है। 

 

Question 3:  

हिता हकसे जलाती है? 

Answer:  

 हिता केवल हनजीव शरीर को जलाती है। 

 

Question 4:  

कमथ के पररणाम का हनधाथरण कौन करता है? 

Answer:  

कमथ के पररणाम का हनधाथरण ईश्वर करते हैं। 

 

Question 5:  

पे्रम के मागथ के बारे में क्या कहा गया है? 

Answer:  

पे्रम का मागथ संकीणथ और कहिन है। 

 

Question 6:  

रहीम हकसे बावरी बताते हैं? 

Answer:  

रहीम जीभ को बावरी (अहववेकपूणथ) कहते हैं। 

 

Question 7:  

रहीम हकसे शे्रष्ठ मानते हैं? 

Answer:  



रहीम छोटे जलाशयो ंको शे्रष्ठ मानते हैं। 

 

II. हनम्नहलद्धखत प्रश्ो ंके उत्तर: हलद्धखए: 
 

Question 1: 

 रहीम ने मनुष्य की प्रहतष्ठा के बारे में क्या उपदेश हदया है? 

 

Answer:  

रहीम इस दोहे में 'पानी' शब्द का उपयोग हवहभन्न अर्ों में करते हैं। 

पानी का मतलब है मनुष्य की प्रहतष्ठा, मोती की िमक, और िूने का 

गीलापन और सफेदी। रहीम का कहना है हक मनुष्य को अपनी इज्जत 

बनाए रखनी िाहहए, क्योहंक हबना प्रहतष्ठा वह अपनी पहिान खो बैिता 

है। जैसे मोती को िमक और िूने को सफेदी की आवश्यकता है, वैसे ही 

मनुष्य को अपनी प्रहतष्ठा की रक्षा करनी िाहहए। 

 

Question 2:  

रहीम ने हिता और हिंता के बीि अंतर को हकस प्रकार व्यि हकया है? 

 

Answer:  

रहीम बताते हैं हक हिंता जीवन के हलए अत्यहधक हाहनकारक है। हिता 

तो एक बार ही शरीर को जलाती है, लेहकन हिंता जीवन भर मनुष्य को 

मानहसक और शारीररक रूप से परेशान करती रहती है। यह हमारे 

शरीर और मद्धिष्क के हलए ज्यादा खतरनाक साहबत होती है, इसहलये 

यह हिता से भी बुरी है। 

 

Question 3:  

कमथ और उसके पररणाम को लेकर रहीम का क्या दृहिकोण है? 

 

Answer:  

रहीम इस दोहे में बताते हैं हक कमथ करना हमारे हार् में है, लेहकन 

इसके पररणाम भगवान के हार् में होते हैं। हमें केवल अपने कतथव्यो ंको 

हनभाना िाहहए और हवश्वास रखना िाहहए हक अचे्छ कायों का अच्छा 



पररणाम होगा। उनका उदाहरण शतरंज के खेल से है, जहााँ पााँसे हमारे 

हार् में होते हैं, लेहकन दााँव का हनणथय भगवान के हार् में होता है, जैसा 

हम िाहते हैं वैसा हमेशा नही ंहोता। 

 

Question 4:  

रहीम के अनुसार आकार और अहंकार के बारे में क्या हविार हैं? 

 

Answer:  

रहीम इस दोहे में आकार और अहंकार की तुलना करते हुए कहते हैं 

हक आकार का बड़ा होना कोई मायने नही ंरखता। सागर हजतना बड़ा 

हो, वह एक इंसान की प्यास नही ंबुझा सकता, जबहक एक छोटा 

तालाब या कीिड़ से भरा जलाशय छोटे और बडे़ सभी जीवो ंकी प्यास 

बुझा सकता है। इसहलये अहंकार का कोई मूल्य नही ंहै; कभी-कभी 

छोटा भी बड़ा काम कर सकता है। 

 

Question 5:  

वाणी को संयहमत रखने का क्यो ंमहत्व है? 

 

Answer:  

रहीम इस दोहे में हमें बतलाते हैं हक हबना सोि-समझे बोलने से बहुत 

नुकसान हो सकता है। जीभ हबन सोिे कुछ भी बोल देती है, हजससे 

कभी-कभी गुसे्स का सामना करना पड़ता है। हमारी जीभ तो सुरहक्षत 

रहती है, लेहकन शरीर के अन्य हहस्सो ंको पररणाम भुगतना पड़ता है। 

इसहलये हमें अपनी वाणी पर हनयंत्रण रखना िाहहए और सोि-समझ 

कर बोलना िाहहए। 

 

Question 6:  

रहीम भगवान की भद्धि के बारे में क्या हविार रखते हैं? 

 

Answer:  

रहीम इस दोहे में परमात्मा की भद्धि को लेकर बताते हैं हक पे्रम का 

रािा संकीणथ है, हजसमें केवल एक व्यद्धि ही प्रवेश कर सकता है। 



अगर हम खुद को 'मैं' और 'मेरा' में उलझाए रखेंगे, तो भगवान का 

साक्षात्कार नही ंहो सकता। लेहकन यहद हम हर जगह भगवान को ही 

देखेंगे, तो भगवान हमारे भीतर समा जाएंगे। भद्धि में अहंकार और 

स्वयं का अद्धित्व नही ंहोना िाहहए। 

 

III. ससंदभथ भाव स्पि कीहजए: 
 

Question 1:  

रहीम ने पानी का उपयोग हकस प्रकार हकया है, और इसका क्या संदेश 

है? 

 

Answer: 

प्रसंग: यह दोहा रहीम के काव्य से हलया गया है। 

व्याख्या: रहीम इस दोहे में 'पानी' शब्द का प्रयोग तीन अलग-अलग 

अर्ों में करते हैं। पानी से उनका अहभप्राय है—इज्जत, मोती की िमक, 

और िूने का गीलापन और सफेदी। रहीम कहते हैं हक मनुष्य को 

अपनी प्रहतष्ठा बनाए रखना िाहहए, क्योहंक हबना प्रहतष्ठा के वह व्यद्धि, 

मनुष्य कहलाने के योग्य नही ंरहता। जैसे मोती की िमक और िूने की 

सफेदी जरूरी है, वैसे ही मनुष्य की इज्जत भी उसकी पहिान बनाती 

है। हबना इज्जत के, सब कुछ बेकार हो जाता है। 

 

Question 2:  

रहीम आकार और उपयोहगता के बारे में क्या संदेश देते हैं? 

 

Answer: 

प्रसंग: यह दोहा रहीम के काव्य से हलया गया है। 

व्याख्या: रहीम इस दोहे के माध्यम से समझाते हैं हक आकार का बड़ा 

होना हमेशा महत्वपूणथ नही ंहोता। कभी-कभी छोटा आकार ही बडे़ 

काम का साहबत होता है। उदाहरण के तौर पर, सागर इतना हवशाल है, 

लेहकन उसमें पानी का इतना अंश है हक वह एक भी इंसान की प्यास 

नही ंबुझा सकता। इसके मुकाबले, एक छोटा तालाब या कीिड़ से भरा 

जलाशय, हजसमें पानी बहुत अहधक नही ंहै, छोटे और बडे़ सभी जीवो ं



की प्यास बुझा सकता है। इसहलए कभी-कभी छोटा आकार भी बड़ा 

प्रभाव डालता है। 

 

रहीम के दोहे  Rahim ke dohe Summary 

 

 
 

1.एक व्यद्धि जो हबना ज्ञान के है, जो हबना िमक के दया करता है, 

और जो िूने जैसा हबना गीला है, वह बेकार है। इस दोहे का संदेश है 

हक हमें ऐसी िीजो ंसे सावधान रहना िाहहए, क्योहंक हबना ज्ञान, हबना 

इज्जत और हबना सच्चाई के कुछ भी नही ंहटकता। 

 

2.इस दोहे में रहीम कहते हैं हक मनुष्य को अपनी इज्जत और आत्म-

सम्मान हमेशा बनाए रखना िाहहए। हबना आत्म-सम्मान के मनुष्य को 

मनुष्य कहना व्यर्थ है। जैसे सीप में पानी के हबना मोती नही ंिमकता, 

वैसे ही मनुष्य अपनी इज्जत के हबना कोई महत्व नही ंरखता। 

 

3.रहीम इस दोहे में बताते हैं हक हिंता और तनाव हमारे स्वास्थ्य के हलए 

हकतने हाहनकारक हैं। जैसे आग एक मृत शरीर को जलाती है, वैसे ही 



हिंता हमारे जीवन को धीरे-धीरे खत्म करती जाती है। यह मानहसक 

और शारीररक रूप से नुकसानदेह है। 

 

4.रहीम इस दोहे में भगवान की महानता और हमारे कमों की 

अहहमयत को बताते हैं। हमें अपने काम और कतथव्यो ंको पूरी हनष्ठा से 

करना िाहहए और बाकी सब भगवान के हार् में छोड़ देना िाहहए। 

जीवन के खेल में हमें लगता है हक हम पााँसे खेल रहे हैं, लेहकन असल 

खेल भगवान के हार् में होता है। 

 

5.रहीम कहते हैं हक पे्रम का मागथ संकीणथ होता है, इसमें केवल एक 

व्यद्धि ही जा सकता है। अगर हम 'मैं' और 'मेरा' में उलझे रहेंगे तो 

भगवान हमारे पास नही ंआ सकते। लेहकन अगर हम भगवान को ही 

सवथत्र देखेंगे, तो वह हमारे भीतर समा जाएंगे। 

 

6.रहीम इस दोहे में जीभ की लापरवाही को वं्यग्य करते हुए कहते हैं 

हक हमारी जीभ में हहियााँ नही ंहोती, इसहलए वह हबना सोिे-समझे हर 

बात बोल देती है, लेहकन इसका असर हमारे िेहरे पर पड़ता है। गुसे्स 

में बोली गई बातें हमें ‘र्प्पड़’ के रूप में सजा हदलवाती हैं। 

 

7.रहीम इस दोहे में बडे़ और छोटे आकार की िीजो ंकी तुलना करते 

हुए कहते हैं हक समुद्र इतना हवशाल है, लेहकन उसे गवथ क्यो ंहै जब वह 

एक भी इंसान की प्यास नही ंबुझा सकता? इसके हवपरीत, छोटे 

जलाशय जैसे तालाब और नहदयााँ, छोटे और बडे़ सभी जीवो ंकी प्यास 

बुझा देती हैं। इस उदाहरण से वह यह संदेश देते हैं हक आकार का बड़ा 

होना जरूरी नही ंहै, कभी-कभी छोटा भी अहधक प्रभावशाली हो 

सकता है। 

 

8.रहीम इस दोहे में उदाहरण देते हुए कहते हैं हक जैसे पौधे की जड़ को 

पानी देने से पानी पूरे पौधे के हर अंग तक पहुाँि जाता है, वैसे ही एक 

ज्ञानी और प्रहशहक्षत व्यद्धि अपने ज्ञान को दूसरो ंतक पहुाँिा सकता है। 

यहद हर कोई अपने-अपने तरीके से कायथ करने लगे तो हकसी को भी 

कोई लाभ नही ंहोगा। 



 

 


